Reprise U15 pour la saison 2010 - 2011

Prévoir les baskets et les crampons pour le début de saison

SEMAINE 1

Lundi 16/08 : 09h00-12h00 et 14h00-16h00 (3 FONTAINES)

Mardi 17/08 : 10h00-12h00 et 14h00-16h00 (3 FONTAINES)

Mercredi 18/08 : 10h00-12h00 (3 FONTAINES)

Jeudi 19/08 : 10h00-12h00 (3 FONTAINES)

Vendredi 20/08 : 10h00-12h00 (3 FONTAINES)

SEMAINE 2

Lundi 23/08 : 10h00-12h00 et 14h00-16h00 (3 FONTAINES)

Mardi 24/08 : 10h00-12h00 (3 FONTAINES)

Mercredi 25/08 : Match amical (Troyes) + visite centre de formation

Jeudi 26/08 : REPOS

Vendredi 27/08 : 10h00-12h00 (3 FONTAINES)

Samedi 28/08 : Tournoi (toute la journée)

SEMAINE 3

Entrainements Mardi / Mercredi / Jeudi / Vendredi de 18h00 a 20h00
aux Jeunes Sourds et a Maurice Millet

Pour tout renseignements : LESAGE Benoit (06-32-10-52-35)



